Vrouwencentrum

2026

“Wwer Noordoostpolder

Programma april

Betaling van activiteiten vindt plaats door middel van een strippenkaart. De kosten voor de strippenkaart bedragen €10.
Per activiteit staat aangegeven hoeveel strippen nodig zijn. De strippenkaart dient voorafgaand aan de activiteit te
worden aangeschaft bij de begeleidende vrijwilliger of coérdinator. Deelnemers dienen zich vooraf aan te melden voor
de betreffende activiteit. Voor aanmelding kunt u gebruikmaken van de contactgegevens onderaan deze informatie.

Maandag

10.00 - 11.30 Engelse taalles: in groepjes, kosten per les = 1 strip
12.30 - 13.30 Wandelgroep, gratis / start 13 april

19.30 - 20.30 YOGA in groepjes, kosten per les = 3 strippen

Dinsdag

09.30 - 11.30 Nederlandse taalles: in groepjes, kosten per les = 1 strip
12.30 - 14.00 Nederlandse taalles: in groepjes, kosten per les = 1 strip
Woensdag

09.30 - 11.30 Nederlandse taalles: in groepjes, kosten per les = 1 strip
20.00 - 22.00 Zangcafé 8 en 22 april, kosten per les = 1 strip
Donderdag

09.30 - 11.30 Naailes, kosten per les = 2 strippen

09.30 - 11.30 Handwerkcafé, kosten per les = 1 strip

13.00 - 15.00 Naailes, kosten per les = 2 strippen

Vrijdag

09.00 - 10.00 YOGA in groepjes, kosten per les = 3 strippen

Inloopochtend met koffie, informaties & presentaties, gratis entree

( 10.00 - 12.00
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10 april, viering Internationale Vrouwendag
17 april, kletspot ochtend
24 april, presentatie door Carrefour over Mantelzorg

‘Hulp van mens tot mens’, Heb je een probleem of vraag? Wij denken graag met je mee en doen ons best om samen tot
een goede oplossing te komen. Cornelia (06-20091698) of Taoussa (06-48671320)

Eetcafé

[ leantaitie £ foesidoren

Wandelen

16 april 18.30 uur

. . start
3 april & 6 april
(deur open 18.15 uur)

Keuken van deze maand is:

Maandag 13 april
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— 12.30 - 13.30 uur

- 25april t/m 10 mei
zijn wij
gesloten

Turkije

Er zijn maar een aantal plekken vrij
en VOL = VOL, kosten: € 7,-
Aanmelden:

Vooraf aanmelden in verband met
vervoer.
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