
Neem	jouw	gerecht	mee	en	geniet	samen	van	een	wereldse
maaltijd!
	
	18.15	uur	inloop	|	18.30	uur	start

Wat	neem	je	mee?

Een	(zelfgemaakte)	maaltijd	voor	4	personen
Bord,	bestek,	beker	en	een	tas

																																									Wil	je	meedoen?	Meld	je	hieronder	aan

Van	25	april	tot	en	met	10	mei	is	Vrouwencentrum	Noordoostpolder
gesloten.
Vanaf	11	mei	staan	we	weer	voor	je	klaar.
	
In	verband	met	Hemelvaart	zijn	wij	op	14	en	15	mei	gesloten.

	
We	gaan	naar	het	Kröller-Müller	Museum	voor	een	bezoek
aan	het	evenement	ZIN	in	Kunst.
	

Programma	mei:	ontdek	alle	activiteiten	en	doe	mee! Bekijk	de	webversie

Maandag
10.00	-	11.30		Engelse	taalles:	in	groepjes,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
12.30	-	13.30		Wandelgroep	=	gratis
19.30	-	20.30		YOGA	in	groepjes,	kosten	per	les	=	3	strippen	van	je	strippenkaart
	
Dinsdag
09.30	-	11.30		Nederlandse	taalles:	in	groepjes,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
12.30	-	14.00		Nederlandse	taalles:	in	groepjes,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
	
Woensdag
09.30	-	11.30		Nederlandse	taalles:	in	groepjes,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
20.00	-	22.00		Zangcafé	13	en	27	mei,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
	
Donderdag
09.30	-	11.30		Naailes,	kosten	per	les	=	2	strippen	van	je	strippenkaart
09.30	-	11.30		Handwerkcafé,	kosten	per	les	=	1	strip	van	je	strippenkaart
13.00	-	15.00		Naailes,	kosten	per	les	=	2	strippen	van	je	strippenkaart
	
Vrijdag
09.00	-	10.00		YOGA	in	groepjes,	kosten	per	les	=	3	strippen	van	je	strippenkaart
10.00	-	12.00		Inloopochtend	met	koffie,	informaties	&	presentaties	=	gratis
																							22	mei			lezing	'het	volgen	van	je	passie'	van	Anca	Blok
																							29	mei			ontbijt
																																					Iedere	deelnemer	neemt	eten	mee	voor	vier	personen	óf	=	3											
																																					strippen	
																			

Aanmelden	via	WhatsApp

https://youtu.be/UCrSaObE31M?si=UBpJBc8n7lV5PLUM
https://wa.me/31617335871?text=Ik%20wil%20me%20aanmelden%20voor%20het%20Wereldcaf%C3%A9%20op%2021%20mei
https://stichting-vrouwencentrum-noordoostpolder.email-provider.eu/web/ln3zbjswvg/mph5180ont?lp-t=1777474607
https://www.kunstbloc.com/


Dit	uitje	wordt	mogelijk	gemaakt	door	Museum	PlusPlus.
De	activiteit	is	inmiddels	volgeboekt.
Wil	je	op	de	reservelijst?	Stuur	dan	een	e-mail	naar
info@vrouwencentrumnop.nl
	

‘Hulp	van	mens	tot	mens’,	Heb	je	een	probleem	of	vraag?
Wij	denken	graag	met	je	mee	en	doen	ons	best	om	samen	tot	een	goede	oplossing	te	komen.

Cornelia	(06-20091698)	of	Taoussa	(06-48671320)

Voor	deelname	aan	onze	activiteiten	werken	we	met	een	strippenkaart.	Deze	is	verkrijgbaar
voor	€10.
Bij	elke	activiteit	staat	vermeld	hoeveel	strippen	er	nodig	zijn.	De	strippenkaart	kun	je	vooraf
aanschaffen	bij	de	begeleidende	vrijwilliger	of	coördinator.
Wil	je	meedoen?
Meld	je	dan	van	tevoren	even	aan	via	de	contactgegevens	onderaan	deze	informatie.

Stuur	ons	een	e-mail

Nijverheidstraat	30	Emmeloord		-	Tel.	06	29	16	89	76	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@vrouwencentrumnop.nl

toe	aan	uw	adresboek.
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